L'ASSO COQUELICOT

19 CHEMIN DE L'ESTEY
33550 LE TOURNE
TEL. 06 3457 97 %8

lossocia.tioncoquelicot@gmail.com

Notre proposition :

“L'Asso Coquelicot ceuvre pour une sensibilisation a une alimentation saine, naturelle et
équilibrée. Elle milite pour le développement d’une consommation locale, éveillée,
respectueuse de la nature et des hommes.

Nous préparons pour vous une cuisine du jardin, du fait-maison, pleine de fraicheur et de
saveurs. Nous travaillons avec des produits locaux de saison, des emballages
compostables et notre bonne humeur ! Réveillez vos papilles !"

Notre carte de vente a emporter aux portes ouvertes du Chateau Brethous :

e Assiette Coquelicot : 12€

Salade composée de saison, Tarte aux légumes et a I'ail des ours du jardin, Houmous,
Polenta cuisinée au parmesan et poivrons grillés, pain

e Platchaud: 12 €

Tajine de poulet aux abricots confits et aux amandes, semoule compléete et ses raisins
marinés (option végétarienne possible)

e Desserts:3€ - Fondant au chocolat noir et noisettes torréfiées
- Cookies aux éclats de chocolat noir, noisettes et noix de cajou et
zests d’oranges
- Smoothie aux fruits frais de saison

e Boissons Artisanales : Café expresso : 1€
Thé a la menthe fraiche : 2€
Citronnade maison : 2€
Citronnade maison au gingembre frais : 2,50€

Attention ! Pas de CB — Nous acceptons les cheques ou I'espéce
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